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"Como cientista nunca posso dizer: é impossivel!"

Entrevista com Manuel Paiva, cientista da AgénciaE  spacial
Europeia

MANUEL PAIVA, CIENTISTA PORTUGUES RADICADO NA BELGICA, ESTEVE RECEN TEMENTE EM
PORTUGAL PARA DAR UMA CONFERENCIA INTITULADA «Para quand o0 o 1° astronauta portugués?» [8 DE
MAIO DE 2003]. PROFESSOR DE FISICA E BIOFiSICA NA ESCOLA DE MED ICINA DA UNIVERSIDADE LIBRE
DE BRUXELAS, MANUEL PAIVA, TEM COLABORADO COMO PRINCIPAL INVESTI GADOR EM VARIOS
PROJECTOS DA AGENCIA ESPACIAL EUROPEIA RELATIVOS A VIDA DO HOMEM N O ESPACO [TAIS
COMO O PROJECTO SPACELAB D-2 E O EUROMIR 95]. FOI TAMBEM CO -INVESTIGADOR NOS
PROJECTOS SPACE LMS 1996 E NAS MISSOES CIENTIFICAS NEUROLAB DESENVOLVI DAS PELA NASA. A
ULTIMA DAS QUAIS REALIZADA NA MISSAO DO VAIVEM COLUMBIA. E AINDA CO-AUTOR DO LIVRO
DIALOGOS SOBRE PORTUGAL.

O ensino da ciéncia em Portugal

O cientista Manuel Paiva, a trabalhar na Bélgica, sublinhou o facto de as criangas ainda nédo aprenderem em
simulténeo a leitura, a escrita e a ciéncia. Tem dificuldade em compreender que Portugal tenha decidido ter um
programa espacial préprio quando todos os paises da Europa se estavam a unir para criar a ESA. Reconhece que
h& 20 anos estava convencido que a evolugdo da ciéncia era tal que se iria impor enquanto racionalidade, e que a
crenga na supersticdo e no paranormal iriam diminuir. Hoje reconhece que neste aspecto se equivocou pois 0 que
acontece é o contrario. Para o cientista, voltar a um mundo de supersti¢édo é voltar a Idade Média, ao tempo da
Inquisicdo. Espera, quando se jubilar, trabalhar com criancas dos primeiros anos escolares ajudando-as a
despertar para a ciéncia e para o espirito cientifico. A ciéncia deve aprender-se desde cedo, defende.

Ouvi-o referir na conferéncia ?Para quando o Primeiro Astronauta Portugués?? [8 de Maio de 2003] que o
primeiro passo para se ser um bom astronauta € ser-  se um bom cientista. E qual é o primeiro passo para se
ser um bom cientista?

Ser um bom aluno! Os conhecimentos de base sédo extremamente importantes. Ha certos conceitos no dominio
cientifico, em fisica e em matematica, que quando ndo se assimilam até a uma certa idade se tornam dificeis de
compreender depois. Por isso € muito importante que, ao nivel europeu, se comece 0 ensino da ciéncia muito mais
cedo. Com raras excepcdes 0s paises europeus comegam tarde o ensino da ciéncia.

A ciéncia continua muito afastada das salas de aula  , a comecar logo pelo ensino primario?

Ha ja quatro mil anos que a humanidade aprendeu a ler e a escrever mas a ciéncia moderna sé comegou com
Galileu. Por isso, ainda nédo ha a ideia de que se deveria simultaneamente aprender a leitura, a escrita e a ciéncia.
Mas é possivel fazer com que as criangas comecem muito cedo a interessar-se pelos aspectos cientificos, fazendo
experiéncias simples. O que talvez seja mais dificil € formar os professores primarios para a realizagao desse tipo
de experiéncias. A ciéncia é dificil. E para compreender certos problemas cientificos é necessario ter professores
gue possam dar explicagfes, para analisar os resultados de uma experiéncia, que sdo menos directas do que as
regras para ler e escrever. Mas esta € uma evolucéo que se esta a fazer em alguns paises e que se deve fazer em
Portugal.

Ha pouco estdvamos a falar das condi¢cdes necessaria s para se ser um bom cientista? Para se ser um bom
cientista é preciso sair de Portugal?

(Risos) Hoje ja ndo é preciso. Pode ser-se um bom cientista em Portugal. O que é indispensavel depois é ter boas
condig¢des para se investigar. Em parte essas condi¢des existem porque ha colaboragdes e trocas em grande parte
no interior da Europa. Alids, quando as vezes os jovens me fazem perguntas sobre carreiras cientificas e me dizem
gue pensam ir para os EUA eu tenho sempre tendéncia para os encorajar a ficar na Europa onde ha muitos centros
gue sao tdo bons quanto os centros americanos. Mas ainda € preciso um certo tempo para criar a mentalidade de
gue Portugal se deve é integrar na Europa.

Quando os paises escolhem aderir & Agéncia Espacial Europeia (ESA) a longo prazo é para se tornarem europeus.



Claro que isto implica uma certa perda de autonomia, mas 6ptimo! Isso também é verdade nas avaliagdes externas.
Veja-se 0 caso da missao belga. Os belgas pagaram 16 milhdes de délares aos russos para terem nesta missao em
Dezembro passado um astronauta belga. Houve muitas experi€éncias mas elas foram seleccionadas fora da Bélgica,
embora tivesse sido a Bélgica a pagéa-las. Porqué? Porque a Unica maneira de ter avaliagdes objectivas é sair do
meio onde as pessoas se conhecem e ter avaliagdes exteriores. E acho que € isso que esta a fazer evoluir Portugal:
ter pessoas do exterior a fazer avaliages aqui.

Entre os cursos cujas saidas profissionais se resume m a investigacao continua a haver a ideia de que o
futuro passa por todos os paises, menos por Portugal . O que pensa disso?

Ha centros de investigacédo de qualidade em Portugal?Eu li o livro do Jorge Massada ?Vale a pena ser cientista?? e
0s quatro cientistas que ele entrevistou no livro dirigem quatro centros de qualidade internacional. Conheco
pessoalmente trés e o Unico que conheco apenas de reputacédo é o Anténio Coutinho. E € uma pessoa que tem um
nivel que se pode dizer de potencial prémio Nobel. Publicou mais de dez artigos na revista «Nature». Quando um
centro em Portugal tem um director com essa qualidade eu tenho a certeza de que os jovens que vao la parar seréo
bem orientados. E os outros trés centros, do Alexandre Quintanilha, do Sobrinho Simdes e do Pacto de Carvalho,
seriam de qualidade em qualquer pais do mundo no dominio das ciéncias biomédicas. Onde muitas vezes a
gualidade é mais baixa € no interior das universidades. Ai tem de haver uma maior evolugao?

Que passa por um aumento de financiamento?

Em parte, mas nédo s6. No dominio da Educacéo o orgcamento portugués € mais ou menos o0 mesmo que o
orgamento belga. Portanto ndo é s6 uma questdo de dinheiro, € também uma questao de estrutura. Se nédo houver
uma reforma completa das estruturas universitarias, o que ainda n&o aconteceu, a investigacdo néo vai melhorar de
maneira significativa.

A que tipo de reformas se refere?

As grandes reformas nas universidades francesas e belgas foram uma consequéncia do Maio de 68, que em
grande parte terminaram com os mandarinatos. Nessa altura Portugal ainda vivia num regime fascista e néo foi
possivel avangar com elas. Depois do 25 de Abril houve uma série de reformas mas foram ineficazes. Eu posso
dizer isso porque tenho um passado que mostra que ndo sou reaccionario?

N&o é normal que no nosso pais certos dirigentes universitarios sejam eleitos pelos estudantes [40% dos votos sao
dos estudantes]. A primeira fungdo dos estudantes é estudar e provar que sao capazes de ser muito bons como
estudantes. Também me espanta ver que os estudantes que tém fungdes de dirigentes associativos podem ter
certas vantagens e fazer exames em alturas diferentes, etc.? Isto é perfeitamente inadmissivel. E pode criar a
tendéncia para certos alunos escolherem esses lugares de dirigentes porque isso lhes da vantagens. Um reitor de
uma universidade deve ser eleito pelos seus pares e por aqueles que ja tenham diploma e que ja conseguiram
mostrar que como estudantes eram capazes de ser bons e de terminar o curso.

Outra reforma que me parece muito importante passa pela mudanca da estrutura do ensino de forma a que os
professores possam dedicar mais tempo a investigacéo. Eu, por exemplo, dou aulas a 400 alunos. S&o 90 horas de
ensino e muitos exames, mas consagro apenas 30% do meu tempo ao ensino porque ha uma boa organizagao e
n&o perco tempo com reclamagdes. Nunca tive uma reclamac&o de um exame. E claro que o que é preciso é que
nao haja erro. Mas aqui em Portugal perde-se muito tempo com reclamacdes. Eu nunca tive de perder tempo com
burocracias paralisantes porque o ensino esta bem organizado. Estou convencido que aqui em Portugal um
professor que desse aulas a 400 alunos no primeiro ano, passaria muito mais tempo que eu no ensino. Eu ainda
tenho tempo para consagrar a investigacéo e para dirigir um laboratério.

Portugal, o Espaco e o investimento na investigagcéo espacial

Qual a importancia da presenca de um astronauta por  tugués numa misséo espacial? E uma questio de
imagem?

O facto de se ser o primeiro astronauta de um pais tem sempre alguma repercusséo, mas acho que é preciso
relativizar um bocado [0 acontecimento]. Até porque o primeiro astronauta portugués é capaz de vir a ser 0 milésimo
a nivel mundial... Portanto, vai ser uma noticia essencialmente local. Na Bélgica, o primeiro astronauta voou ha 10
anos e realmente houve uma grande mediatizagcao. O segundo voou em Dezembro passado e ja houve muito
menos interesse dos «media» nele. Além disso, se houver um astronauta portugués ele sera muito provavelmente
recrutado através dos concursos da ESA e, por isso, serd antes de mais um astronauta europeu. Na ESA a questao
da nacionalidade é secundaria, o que é muito importante, porque s6 assim [com esta mentalidade] se podera
construir a Europa.

A adesao de Portugal a Agéncia Espacial Europeia (ESA)t em apenas 2 anos [2000/2001]. Fara sentido que
um pequeno pais como Portugal invista no dominio esp acial?

Dos pequenos paises na Europa, a Bélgica é o que investe mais no dominio espacial. Sdo quantias muito
importantes para um pequeno pais, mas, no entanto, ndo houve até hoje uma oposi¢éo a esse investimento, nem



da parte das universidades nem da industria. Depois é preciso ver que a regra que regula a contribui¢céo dos
diferentes paises para a ESA diz que o que é investido tem de retornar ao pais. Para isso é essencial que em
Portugal haja industrias competitivas, capazes de rentabilizar esse retorno. S6 assim fara sentido investir no
dominio espacial.

Que projectos ligam Portugal a ESA?

Conhec¢o muito mal os projectos que ligam Portugal a ESA? mas por acaso estava a folhear o jornal Publico [de 08
de Maio de 2003] e li que vieram ca dois americanos para discutir contratos com industrias portuguesas. Sé percorri
a noticia mas acho que seria muito mais importante que Portugal se consagrasse inteiramente a Europa.

Curiosamente Portugal parece virar-se para os EUA?

Na minha opiniéo isso seria um erro gigantesco e uma enorme injusti¢ca para com todos 0s europeus que
contribuiram para o desenvolvimento de Portugal. Porque se o pais tem hoje as auto-estradas e as
telecomunicagdes que tem foram os investimentos europeus que 0s proporcionaram. E se agora que esta mais
desenvolvido Portugal se vira para os EUA? enfim, € uma tendéncia que eu tenho dificuldade em compreender. Tal
como tenho dificuldade em compreender que Portugal tenha decidido ter um programa espacial proprio quando
todos os paises da Europa se estavam a unir para criar a ESA. Seria interessante ver em que é que esse
investimento resultou. Por vezes tenho a impressdo de que ha um grande desperdicio de potencialidades e de
dinheiro sé porque se quer fazer as coisas de uma maneira diferente da dos outros pequenos paises.

O projecto espacial portugués esta orientado essenc ialmente para as telecomunicacgdes?

Na ESA existem os programas obrigatérios, de caracter cientifico e ligados a infra-estrutura e depois cada pais
pode escolher a sua &rea [de participacdo]. Portugal tem uma contribuigdo muito pequena ? que corresponde a
cerca de metade do orcamento que a ESA gasta actualmente s6 para a educagao (1% do orcamento total) ?
portanto precisa de fazer boas escolhas. Pessoalmente acho que a area das telecomunicagdes foi uma 6ptima
escolha.

O fascinio da ciéncia e o Columbia

Ouvi-o também dizer na televisdo que as ?descoberta s s&o imprevisiveis?. E ai que assenta o fascinio da
Ciéncia?

E realmente isso que acho extraordinario na Ciéncia. Ha dois aspectos que para mim séo fascinantes. Um é a
previsibilidade da ciéncia fisica - nesse sentido gosto muito de falar na missao Huygens (grande fisico holandés do
século XVII), que é uma sonda europeia que vai pousar na superficie de Titan, um satélite de Saturno, no dia 14 de
Janeiro de 2005, e gosto de explicar aos mitdos de que forma sei isto de forma tdo exacta. Como? Através das Leis
de Newton. S&o elas que nos fazem antever com uma previsdo extraordinaria o que se vai passar. E por isso que
se pode predizer os eclipses. Foi este o resultado do desenvolvimento da Fisica, da ciéncia Moderna do Galileu e
da Astronomia. Este € um aspecto.

Mas para chegar a essas leis da Fisica, os que as descobriram tiveram de fazer um grande esforco. Isso esta
descrito num dos livros mais fabulosos que li, ?70s Sonambulos? do Arthur Koestler, publicado na Gradiva. Para um
fisico compreender a Fisica tem de aceitar primeiro o rigor extraordinario das suas leis, mas quando tenta fazer uma
descoberta num certo dominio é igualmente fascinante ndo saber o que vai descobrir ao certo.

Essa combinacao de um grande rigor cientifico, que até pode fazer pensar que ha uma grande falta de fantasia, ndo
impede que um cientista - que para ser eficaz tem de ter esse rigor extraordinario -, ao fazer a sua investigagao nao
saiba bem por onde vai. E as vezes faz uma descoberta porque é capaz de associar aspectos em dominios muito
diferentes. Por isso, a certa altura tem de parar mentalmente com esse grande rigor para deixar a mente partir em
vérias direc¢des possiveis. Portanto, a capacidade de um investigador € combinar dois aspectos que a partida
parecem contraditorios: o rigor e a fantasia. E isso que permite novas descobertas.

Disse também que se nédo tivesse havido a tragédiad o Columbia provavelmente ninguém saberia que havia
experiéncias de um cientista portugués a bordo. Ist 0 acontece porqué?

Essa foi a minha décima missao e provavelmente a menos espectacular do ponto de vista cientifico. Eu ja estou na
Bélgica ha muito tempo. Ha dez anos ocupei-me de uma grande missao, o Eurolab, e isso nunca despertou grande
interesse em Portugal. O facto de haver um acidente e de se verem a morrer sete pessoas em directo tem uma
dimensado moérbida. E ndo ha davida nenhuma que em Portugal as pessoas tém uma certa morbidez... Basta ver
gue quando ha um desastre as pessoas param para ver e ndo para ajudar os feridos.

Um dos astronautas que morreu na missao tinha expresso a vontade de no caso de algo acontecer tudo
continuasse. E muito provavel que eles ndo tenham sentido nada. Aquilo passou-se instantaneamente. Morreram
depois de uma missdo que tinha sido um enorme sucesso, no auge das suas capacidades intelectuais, e ao ver
aquelas imagens, que sdo absolutamente dramaticas, a ideia que me vem ao espirito € uma imagem do Hubert
Reeves, autor do livro "Poeiras de Estrelas”, que diz que n6s somos todos poeiras de estrelas, porque os atomos de
massa mais elevada que constituem o nosso organismo foram criadas na exploséo de supernovas no universo



inteiro.
Acha que os portugueses ainda sdo um povo com uma v isdo limitada?

Uma das experiéncias mais extraordinarias que tive no dominio da educacao foi com mitdos que, motivados pelo
desastre do prestige, queriam compreender como é que o petréleo se escapava da embarcacédo para o fundo do
mar. Fui a uma escola por trés vezes, falar durante hora e meia, para responder as perguntas dos miudos. E para
qué? Para um dia poderem agir!

Na mesma altura, um professor universitario portugués explicava que as costas portuguesas ndo tinham sido
atingidas pelo derrame devido & intervencado da Virgem de Fatima... Um professor universitario disse isto! Para que
serve uma pessoa consagrar toda a sua vida ao trabalho cientifico se basta fazer umas rezas e o problema esta
resolvido? Eu sou extraordinariamente respeitoso das crencgas dos outros, mas uma posi¢ao destas choca-me
muito, porque apés ter deixado Portugal por causa do fascismo encontro 40 anos depois as mesmas mentalidades
em certos professores universitarios.

Foi essa a razdo da sua partida?

Sim, e é por isso que continuo a ser alérgico a pessoas que fazem um esforgo para manter um povo ignorante. O
dever de qualquer universidade é o de servir a sociedade. E o dever de qualquer professor universitario € o de ndo
ser supersticioso, de nao acreditar no paranormal e comunicar aos jovens que o motor do desenvolvimento de
Portugal é o investimento na massa cinzenta, um investimento economicamente rentavel a longo prazo, porque a
Europa s6 pode ser uma grande poténcia, independente dos EUA, se for uma grande poténcia econémica e isso
ndo se consegue fazendo rezas mas aprendendo a ciéncia e trabalhando muitissimo.

O Espaco, os extra-terrestres e outras supersticdes

Disse que acreditava na existéncia de vida em outro s planetas... Podia desenvolver essa ideia?

Quando falo na possibilidade de vida em outros planetas sou muito prudente. Alids, nunca utilizo a expressao "é
provavel" porque quando se fala em probabilidade é preciso que existam circunstancias que nos permitam fazer um
célculo. Até ao momento sé se conhece a existéncia de vida na Terra. No entanto, eu digo que é plausivel porque
hoje os cientistas pensam que as leis da Fisica sdo as mesmas em todo o universo. E é plausivel que as mesmas
leis da Fisica que levaram ao aparecimento da vida na Terra tenham levado a vida noutros sitios.

Dei recentemente uma conferéncia na Bélgica para mildos de varias idades em que o tema era a agua no universo.
E comecei por Ihes dizer que quando tinha a idade deles se um professor fosse a minha escola falar sobre aquele
tema néo diria praticamente nada, porque ndo se sabia nada, e que tudo aquilo que eu lhes ia dizer tinha sido
descoberto nos ultimos 20 anos. E uma das grandes descobertas que se tem feito € que existe agua um pouco por
todo o universo.

Outra descoberta essencial é que durante muito tempo ndo se sabia se havia planetas a volta de outras estrelas. E
agora ja ha mais de cem planetas identificados e quase ndo ha semana em que ndo se descubra mais um.
Portanto, no nosso préprio sistema solar existem um planeta (Marte) e um satélite (o Europa, do planeta Japiter)
onde se tem quase a certeza que ainda exista agua. E todos os cientistas estdo de acordo que a agua é o elemento
essencial para o aparecimento da vida. Mesmo em relagédo a Marte, que se pensava ser um planeta arido e estéril,
hé cientistas que acreditam que exista vida nas camadas inferiores onde existe agua e que, por isso, certas formas
primitivas de vida possam ter sobrevivido. Portanto, ter uma misséo para Marte, primeiro com uma sonda espacial e
depois com 0 Homem, daqui a uns vinte anos, € um projecto extraordindrio para entusiasmar os jovens.

Acredita em Ovnis?

(Risos) N&o. Mas é curioso que na primeira conferéncia que dei em Portugal, ha dois ou trés anos, um professor
primario me tenha perguntado o que eu pensava dos Ficheiros Secretos. Na altura pedi desculpa dizendo que ndo
sabia o0 que isso era...

Ha um dominio em relagdo ao qual mudei completamente de opinido nos ultimos 20 anos. Eu estava convencido
gue a evolugdo da Ciéncia era tal que se iria impor enquanto racionalidade, e que a crenca na supersticdo e no
paranormal iriam diminuir. Porém, 0 que esta a acontecer é precisamente o contrario. Por isso, hoje os cientistas
devem fazer um grande esforgo para lutar contra essas supersticoes.

Creio que uma das razdes pelas quais isso acontece é que as pessoas naturalmente tém necessidade de acreditar
em algo. Compreendo isso perfeitamente e posso até discutir as razdes e as origens dessa crenca. Antigamente as
pessoas acreditavam numa religido bem estruturada, mas as diferentes religides tradicionais estédo a perder
influéncia e ha pessoas que tém necessidade de acreditar em algo e as vao substituindo por outras crencas. Alias,
as pessoas que sdo muito religiosas sao também habitualmente muito supersticiosas.

O OVNI é apenas um exemplo, ha muitos outros. Por isso, acho que é importante ter uma atitude desde o ensino
primario. O facto de, em Franca, nas diferentes profissées e grupos culturais serem os professores primarios os que
mais acreditam no paranormal e 0s mais supersticiosos é absolutamente dramatico. E € uma das razdes que me
faz pensar que ha uma obrigacéo moral das pessoas que terminam uma carreira cientifica de tentar contribuir para
eliminar a supersticéo e o arbitrario. Porque voltar-se a um mundo de supersti¢céo é voltar-se a Idade Média, a idade



das Trevas, a Inquisi¢do, que foi um periodo tenebroso da histéria da humanidade.
Substituir a religido pela Ciéncia?

N&o, ndo, de modo nenhum. Sao coisas distintas. Ontem, numa emissao televisiva, perguntavam-me se eu
acreditava em Deus. Eu respondi que era um cientista e que estava la para responder a problemas ligados a
ciéncia. Nao me importo de falar das minhas convicgdes pessoais, mas acho que é um erro enorme para um
cientista utilizar argumentos da ciéncia para falar de religido. Nado tem nada a ver uma coisa com a outra! A Ciéncia
é baseada na experiéncia, ndo conheco ciéncia nenhuma que nao tenha uma verificagdo experimental. Ai estd uma
diferenca [entre ciéncia e religido] que faz com que haja uma barreira abismal entre as duas. Outra diferenca é que
a Ciéncia é reprodutivel, ou seja, nas mesmas condi¢des faz-se uma experiéncia e devem-se obter os mesmos
resultados. Nao sei se ha milagres reprodutiveis ou ndo?

O futuro apos o fim da carreira de docente

Daqui a 4 anos vai-se jubilar do ensino e deixara  Universidade Libré de Bruxelas. Pode falar-nos um po  uco
dos seus projectos para o futuro?

Ha uma regra na nossa universidade que eu sempre defendi: aos 65 anos termina-se a carreira. O meu caso foi
discutido na universidade, e, a meu pedido, ficou decidido que eu terminarei a minha carreira de professor no dia 31
de Janeiro de 2008. E acho muito importante, mesmo enquanto director de laboratério, néo ficar ali onde vai estar o
meu sucessor. Portanto no dia 1 de Fevereiro de 2008 nao voltarei ao laboratério que, alias, criei. E assim que as
coisas devem funcionar.

Por razBes pessoais decidi acabar os meus dias em Portugal. E se os meus neurénios continuarem a funcionar téo
bem como até aqui continuarei a ter uma actividade intelectual e a dedicar uma grande parte do meu tempo as
questdes ligadas & educagéo, que me interessam muito, procurando fazer uma associa¢éo da histéria & educagao.
O caso de Portugal é extraordinario: tentar compreender porque € que o pais mais importante do planeta no século
XV foi por "agua abaixo" e s6 agora comeca a recuperar. As coisas podem mudar se o ensino da ciéncia comegar
mais cedo e se se valorizar a fungao do professor primario.

Ja reparei que muitos cientistas, quando véem aproximar-se o final da vida, e apés uma carreira cientifica
interessante, tentam prolongar a sua actividade intelectual tentando interessar os jovens pela ciéncia. Eu acho essa
uma actividade muito interessante e inclusivamente vou regularmente a Bélgica falar a escolas primarias e
secundarias. E isso pode fazer-se em qualquer idade.

Entrevista conduzida por Andreia Lobo



