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Diagnostico do Desporto Escolar em Portugal

Em Portugal, e em termos genéricos, a escola deveria assumir um papel essencial no processo de formacéo
desportiva de base, ja que todos os jovens a frequentam até a adolescéncia e por muitos deles ndo terem acesso
aos clubes desportivos - ou porque na sua zona de residéncia estes ndo existem, ndo tém a modalidade pretendida
ou exigem mensalidades demasiado elevadas para as suas posses.

Deste modo, seria importante haver um mecanismo que permitisse a criagdo de alternativas de qualidade para os
jovens que demonstrassem um sério interesse e aptiddes excepcionais para a pratica de uma modalidade ou
disciplina desportiva.

Se nos reportarmos a legislagdo existente, verificamos que a Lei de Bases do Sistema Desportivo atribui ao
Desporto na Escola e ao Desporto de Alta Competi¢édo identidades proprias. Nesta Lei, ndo se prevéem formas de
cooperagdo bem definidas, deixando assim, ao sabor dos interlocutores que vao passando por esses lugares de
chefia a definicdo das formas de relacionamento entre cada um dos subsistemas.

Por outro lado, o Decreto-Lei n.°165/96 de 5 de Setembro, consagra a existéncia de um Gabinete Coordenador do
Desporto Escolar (GCDE), a quem cabe, entre outras competéncias, planear, apoiar, orientar e avaliar os diversos
programas, projectos e actividades desportivas.

Todavia, e como reconhece o préprio GCDE, a existéncia do Desporto na Escola ndo pode estar condicionada ao
tipo de apoio que este pode conceder, pois, como é sabido, este ndo detém recursos humanos, materiais e
financeiros para suportar sozinho o desenvolvimento das inmeras modalidades existentes no Desporto Escolar.

E necessario, entdo, que se construam parcerias entre os estabelecimentos de ensino, os clubes, as associacoes
regionais e as federagbes, para a implementagdo de programas de incentivo, promocado, mobilizagdo, seleccéo,
orientacdo e formac&o dos jovens praticantes.

Ndo havendo uma articulacdo coerente entre a escola e as federagbes ou mesmo com os clubes e autarquias,
haverd, de certo, um desperdicio dos talentos, pois aos jovens que apresentam maiores capacidades e vocacao
para a pratica de certas modalidades néo lhes sdo dadas outras alternativas para além dos programas curriculares
existentes, acabando, isso sim, por se verificar um desinteresse pela pratica desportiva ou mesmo o abandono.

No que se refere ao Desporto Escolar, é necessario quebrar as barreiras existentes, ou seja, proporcionar ao maior
nimero possivel de jovens a sua integracdo, ndo limitando a participagcdo de atletas federados, dando
oportunidade ? troca de experiéncias entre os mais e 0os menos dotados.

Chegados a este ponto da nossa reflexdo e contributo critico, cabe perguntar se a contribuicdo da escola a
educacdo e a formacgdo desportiva dos jovens se esgota no actual modelo de Desporto Escolar. Se nao sera
possivel conceber um outro modelo mais satisfatorio - para a comunidade educativa, para o associativismo
desportivo, para a afirmacéo do pais no concerto das competigées internacionais e, sobretudo, para as proprias
criangas e jovens em idade escolar. Nao sera a escola, por falta de questionamento e de debate, a primeira vitima
de um modelo que ja se demonstrou exausto?



