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Dor Sob Investigacao

A dor vai ser objecto de investigacdo na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto e no Hospital de S. Jo&o
(Porto) no quadro de um protocolo de colaboracdo que envolve a Fundagdo Calouste Gulbenkian e a Fundacao
para a Ciéncia e Tecnologia.

Assinado no final de Margo, o protocolo visa melhorar as condi¢cdes basicas da fisiopatologia da dor, melhorar o
ensino dos mecanismos e tratamento da dor e implantar as condi¢des de funcionamento da consulta pluridisciplinar
da dor. Com uma duracdo de trés anos, e dotado de uma verba de 41 mil contos atribuida pela Gulbenkian, o
projecto pretende, para além das consequéncias directas nos cuidados de saude, estimular outras instituicdes
interessadas na problematica.

A Faculdade de Medicina vai implementar dentro do curriculo pré-graduado o ensino da algologia ? ciéncia que
estuda a dor em todas as suas dimensdes. Paralelamente, e em conjunto com o Hospital de S. Jodo, devera
disponibilizar os meios humanos, técnicos e logisticos necessarios a execugdo do projecto, cabendo a Fundagao
para a Ciéncia e Tecnologia apoiar a investigagao.

Para la da sua importancia na humanizagdo dos cuidados de saude, o problema da dor tem importantes
consequéncias econémicas. Segundo dados da Fundagdo Gulbenkian, a dor afecta entre 30% a 60% da populagao,
sendo responsavel, nos paises industrializados, por despesas directas e indirectas (medicamentos e absentismo)
que rondam 2,5% do produto interno bruto.



