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O Decreto-Lei 3/2008: uma perspectiva dos cuidados de saude
primarios

Vamos tecer alguns comentarios ao novo enquadramento legislativo que gere as necessidades educativas
especiais, desde uma perspectiva dos cuidados de salde primarios. A nossa reflexdo partira da experiéncia de
psicologo clinico, no ambito da salde escolar.

A anterior moldura legislativa consagrava que "em casos mais complicados" (sic n.° 2 do artigo 14 do Decreto-lei
319/91) existisse uma colaboracéo entre o Servigo de Psicologia e Orienta¢éo e a Equipa de Saude Escolar,
consubstanciada numa proposta formal a ser implementada na pratica pelo professor de educagéo especial. Ou
seja, em casos que escapassem a competéncia do professor, era a equipa do SPO, coadjuvada pela Saude
Escolar, que se pronunciaria sobre a situacao. A lei previa uma articulagdo entre a saude e a educacéo sempre que,
no processo educativo, as medidas previstas se revelassem insuficientes. Em principio, a educagéo so6 solicitaria a
saude depois de um processo pedagogico mais ou menos complexo? Mas este funcionamento foi revogado.

O que a nova lei prevé, em termos da interface saude educacédo? O diploma concede ao conselho executivo a
prerrogativa de solicitar pareceres aos centros de saude, entre outras instituigbes. Confere-lhe ainda o poder de nao
aprovar o processo, remetendo o "despacho justificativo da decisédo" - "a entidade que o tenha elaborado". Em
ultima instancia, reconhece as chefias escolares o poder de se pronunciar sobre relatérios médicos ou de varios
profissionais da satde mental? No novo figurino, as esferas educativas podem solicitar, muito mais cedo no
processo, as esferas da saude, remetendo estas a posi¢cfes passivas. Tanto mais que o diploma parece ignorar a
existéncia de equipas de saude escolar.

Aqui impde-se um outro assunto: a natureza das necessidades educativas especiais. O legislador é aqui muito
claro: "...dos alunos com limitagdes significativas ao nivel da actividade e da participagdo num ou varios dominios
de vida, decorrentes de alteragBes funcionais e estruturais, de caracter permanente?". Mas? as perturbacdes de
caracter permanente sdo relativamente raras na infancia e adolescéncia, o que deixard muitos alunos de fora de
qualquer apoio. Alias, s6 se prevé a formacao de escolas de referéncia para alunos surdos e alunos cegos ou com
baixa visao.

Finalmente, servindo de corolario a todos estes desmandos, prevé-se que o relatério técnico-pedagdgico constitua
parte integrante do processo do aluno. Relatério esse que tera explicito os resultados da avaliagdo, com referéncia
a Classificacéo Internacional da Funcionalidade (CIF) e, recordamos, a ideia das perturbag6es de caracter
permanente. Se pensarmos um pouco sobre as consequéncias deste procedimento, poderemos antever as
catastrofes que Ihe poderdo estar associadas, pois muitos alunos serdo rotulados desde o jardim-de-infancia. Outro
aspecto a salientar, é que a CIF aconselhada nédo é a versao dirigida a criancas que, alids, esta ainda em fase de
estudo, mas a utilizada com adultos.

Adiante? O diploma prevé o destino dos relatorios técnico-pedagdgicos, mas néo o dos relatdrios elaborados por
outras instituicdes. Em nome da protec¢do de dados, ndo se perderia nada em explicitar os procedimentos a
adoptar em relacéo a este assunto, até porque se trata de informagéo sujeita a segredo clinico.

N&ao menos relevante, existe a imposi¢éo da utilizacdo da CIF a todos os profissionais envolvidos neste processo.
No fundo, trata-se de uma medicalizacdo das necessidades educativas especiais, com perda da vertente educativa
e de desenvolvimento da crianca/adolescente. O decreto sé se aplica a situagbes de caracter permanente e, tanto
como nos é dado a entender, trata-se de diagnosticar casos, competéncia que pertence ao foro da classe médica.
Postas todas estas consideragfes, pouco resta mais para dizer, ainda menos para concluir. Esperamos,
sinceramente, que o diploma seja muito mais funcional e sensato nas propostas educativas, sobre as quais ndo
incide a reflexdo deste texto.
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