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O pensamento ético contemporaneo e o desporto

Segundo Anthony Giddens, no seu livro As Consequéncias da Modernidade , o que caracteriza o0 nosso tempo € a
sua descontinuidade, em relacdo as épocas anteriores. As transformacgdes na tecnociéncia, na filosofia, nos modos
de vida, nas mentalidades; a globalizacéo do economicismo neo-liberal, bem expressa numa alta competi¢cdo sem
freios; confundir felicidade com a posse exclusiva de bens materiais: ndo deixam a este respeito um rasto de
davida.

No entanto, segundo Rawls, uma das "experiéncias fundamentais" da modernidade é a existéncia do fact of
pluralism , ou seja, a existéncia de uma incomensuravel pluralidade de valores, que reduz a cinzas qualquer
unicidade normativa. Por isso, Habermas faz resultar a moral das condi¢Bes e pressupostos da deliberagcéo
democratica, como se nela ressaltassem, limpidas, a dimensdo moral, a ética e a pragmatica, quero eu dizer: a
complementaridade entre o direito e a moral. Em Habermas, substitui-se o "imperativo categérico" por formas de
comunicacgdo e argumentacdo. E assim, melhor do que a minha proclamacéo de leis universais, devo antes
submeté-las ao juizo critico dos demais, para dialogo, discusséo e aprovacéo final. Mas uma pergunta se levanta,
imediatamente: e quem detém a palavra e nos da garantias do bom uso da palavra? A realidade deve considerar-se
sob a dptica de quatro niveis ou ordens distintos: a ordem das finalidades, a ordem dos comportamentos, a ordem
juridico-politica e a ordem tecnocientifica. A competéncia tecnocientifica € a mais visivel, embora as diferengas
culturais e linguisticas. Nem um idealismo exaltante ou os preconceitos sentimentais escondem a falta de rigor, o
charlatanismo, o desconhecimento dos temas em questdo. Da ordem juridico-politico-organizacional ressalta a
organizagdo que da forca e sentido a quem a representa. A qualidade do estrutural reflecte-se na qualidade das
condutas individuais. Mas o comportamento também depende do "homem de bem" que se é. A licdo diaria dos
factos ensina que, sem um rijo arcaboico ético, ha objectivos inadiaveis que néo se alcancam. E preciso distinguir o
bem do mal, para que o desejo do "bem comum" possa emergir de tudo o que se faz. Na ordem das finalidades,
deve luzir, de facto, o "bem comum", preparado e materializado pelo homem ao servigo do homem, para que todos
0s homens possam ser actores da sua historia e da propria Historia.

Uma andlise ontolégica, mesmo que episédica, da pratica desportiva diz-nos que o ser humano é um ser-de-
relagdo. Ou em equipa, ou individualmente, o desportista normalmente entra em competigcdo, quero eu dizer:
precisa do seu semelhante. E, se dele precisa, ha-de respeita-lo, ou seja, ndo pode fazer dele um instrumento de
qgualquer um dos seus objectivos. Ha, aqui, um jogo de co-responsabilidade: no desporto, os adversarios (e ndo s6
os companheiros da mesma equipa) sdo também, solidariamente, responsaveis uns pelos outros. E esta
responsabilidade ndo resulta de uma escolha, de uma preferéncia individuais, porque sem ela ndo ha desporto.
Daqui se infere sem dificuldade que, no desporto (como em Levinas), a ética € a filosofia primeira. E, a este angulo
de viséo, o praticante exemplar surge como alguém onde brilham excepcionais qualidades fisico-motoras e
psicolégicas, especificas do desporto de alto nivel, e simultaneamente admiraveis qualidades éticas. A vontade de
vencer é inerente a pratica desportiva, mas o praticante, como ser-de-relacdo, ha-de saber vencer e perder, que o
mesmo é dizer: ha-de saber respeitar e respeitar-se, como vencedor e como vencido, dado que a motricidade
humana tem como objectivo primeiro o desenvolvimento de todos e de cada um dos seres humanos. O aprumo e a
lealdade, no desporto, ndo podem significar, hoje, auséncia de competi¢cdo, mas recusa a instrumentalizagéo, ao
servigco da competicdo sordida do economicismo triunfante, que alimenta, sem mérito nem vergonha, o "bellum
omnium contra omnes" (guerra de todos contra todos). A competicédo, no desporto, € uma forma de dialogo fraterno,
devera ser, por isso, uma expressao corporal do primado da dimenséo ético-politica sobre a dimenséo
economicista. Assim, nasce a confianga mutua, que € indispensavel a competicdo desportiva. "Nao fagas aos outros
0 que nao queres que te fagcam a ti" podera ser a regra de ouro a presidir ao comportamento dos atletas, dos
técnicos (sem esquecer os técnicos de saude) e dos dirigentes.

A barbéarie e o0 angelismo sdo dois perigos que ronda  m o sistema desportivo

Mas ha dois perigos que rondam o sistema desportivo: a barbarie e o angelismo. A barbarie, quando os atletas
deixam de ser pessoas/cidadé@os e passam a ser governados pelo "despotismo iluminado" de dirigentes corruptos
ou mal informados. O respeito pelos atletas ndo pode provir tdo-s6 de "ordens superiores”, ou da ordem juridica
estabelecida, mas de um imperativo moral . No desporto, ha o primado absoluto da pessoa sobre a lei. O
angelismo acontece, quando se pensa que uma lei, um manifesto, um discurso, as conclusées de um congresso
resolvem, por si s6s, uma situacdo concreta. O verdadeiro motor da ac¢ao, da motricidade humana, reside na
consciéncia reflexiva e na vontade livre e responsavel das pessoas  (neste caso, dos praticantes). Nao faltam
tratados, congressos, publica¢des e todo um galante florilégio de conclus@es sobre a ética no desporto e... a
corrupcao e a violéncia permanecem. Porqué? Entre outros motivos, porque nao se preparam, pedagogicamente,
os alunos e os atletas a serem agentes morais , para além de praticantes de admiraveis qualidades fisicas e
técnicas. Enganam-se os que pensam que os atletas séo singelos titeres, nas maos dos dirigentes e dos técnicos,
ou das leis sem espirito (lembram-se do Espirito das Leis , de Montesquieu?). O Homo Sapiens-Sapiens €& um ser
gue sabe que sabe e sente, por isso, a necessidade imperiosa de criticar, isto €, de saber, em profundidade, quem



é, onde esta e para onde vai. Posto isto, podemos adiantar que ndo é o desporto o novo 6pio do povo, o épio do
povo é o desporto institucionalizado pelo capitalis mo dominante, que demasiadas vezes reduz as pessoas a
coisas e 0s sujeitos a objectos . J& h& 96 anos, Jaime Corteséo alertava, em A Aguia (Outubro de 1912) que "ndo
€ o regime, nem a agricultura, nem a indastria, nem as finangas que verdadeiramente estdo em crise ? 0 que em
Portugal, ha alguns séculos, estad em crise é o Portugués". Enfim, ha que preparar também as pessoas para que as
estruturas se transformem.

Posto isto, prop8e-se:

1. Que o desporto escolar inclua, no contetdo das suas matérias, ndo a gramatica epistemolégica das ciéncias
empirico-formais, mas a das ciéncias hermenéutico-humanas, onde toda a objectualizacao € ilegitima. E, por isso,
onde uma cultura anti-dualista e anti-colonialista e anti-imperialista seja essencial e fundante.

2. Que o ensino universitario do desporto assuma, sem subterfigios, um paradigma decorrente das ciéncias
hermenéutico-humanas e onde o agente do desporto, como ser-de-relacéo, se estude como factor de
desenvolvimento da pessoa, do grupo, da sociedade.

3. Que a teoria e metodologia do treino ndo esquecga nunca os aspectos éticos e politicos da pratica desportiva.
Sem ética, 0 espectaculo desportivo pode transformar-se num espaco de violéncia e de corrup¢éo, dada a alta
competicdo em que decorre.

Quando o treinador Jorge Jesus sustenta que "o fair-play € uma treta", acentua que a ética movimenta-se com
dificuldade num desporto que reproduz e multiplica as taras do economicismo triunfante.

4. Que se reconheca, no atleta, o sujeito ou a pessoa, com um valor incomensuravel, em relacéo ao valor de todos
0s campeonatos e tacas das federacdes internacionais ou dos Jogos Olimpicos. E o praticante a origem e o
fundamento de toda a significagcdo do Desporto. A expressao "jogo de vida ou de morte" devera erradicar-se do
vocabulario desportivo. A morte do ser humano é a morte do préprio Desporto.

E. Levinas, no seu Autrement qu'étre ou au-dela de I'essence , acolhe com bons olhos a desconstrugdo do
humanismo actual, pois este, ao rejeitar o Absoluto, "nédo é suficientemente humano”. Direi o mesmo do desporto
actual que, ao articular-se absolutamente fora do sujeito, rouba ao praticante o estatuto de "primeira pessoa”, para
transforma-lo em mera unidade intercambiavel. A prépria consciéncia reflexa ndo é mais, para os novos
humanistas, do que o resultado do processo de interiorizacdo de uma ordem que lhe é totalmente exterior. S6 que o
novo humanismo, ao diluir o ser humano num mundo onde a globalizag&o neoliberal impera, pde o Desporto em
guestdo. Este € um tema que nunca vi tratado pelas instancias internacionais que se ocupam desta problematica.
Falam tanto de ética desportiva, sem darem conta se ela é possivel com as estruturas onde o préprio desporto
assenta.



