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Circuncisao reduz risco de homens contrairem virus da sida

SIDA

A circuncisao reduz o risco de os homens contrairem o virus HIV, segundo novos estudos.

Testes feitos no Quénia e Uganda mostraram que os homens circuncidados tém menos riscos de contrair o HIV do
gue os que mantém o prepucio.

A experiéncia no Quénia foi realizada com 2.784 homens e mostrou uma reducéo de 53 por cento no contagio de
HIV dos circuncidados com relagéo aos que néo o séo.

No Uganda, 4.996 homens participaram do estudo, que revelou uma redugédo de 48 por cento do contagio do HIV
entre os participantes circuncidados.

Os estudos, realizados pelo National Institute of Allergy and Infectious Diseases (NIAID), confirmam as descobertas
de uma investigac&o similar, realizada na Africa do Sul com financiamento francés.

Anthony Fauci, chefe do NIAID, disse em entrevista colectiva que os resultados da investigagdo terdo um impacto
importante na forma como as autoridades combatem a SIDA em paises com um alto indice de infec¢bes por HIV,
mas advertiu que os resultados ndo devem induzir as pessoas a pensar que a circuncisdo dd uma protecc¢éo total
contra a SIDA.

"Esta muito claro que isto [a circuncisdo] ndo é um substituto para, mas uma soma a [protec¢éo), desta forma
antecipamos que as mensagens de prevencao (...) deverdo ter a grande adverténcia de que (...) isto ndo significa
gue se tem uma protecgdo absoluta”, advertiu Fauci que sublinhou a importancia de que a circuncisdo seja
realizada por profissionais de salde e que os pacientes recebam o cuidado apropriado apos a cirurgia.



