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Comuna francesa ganha "guerra" da fruta junto das crianças 

ALIMENTAÇÃO 

Fazer com que as crianças comam fruta diariamente e em quantidade é frequentemente um quebra-cabeças para 
os pais. Mas este foi um desafio ganho pela comuna (o equivalente a junta de freguesia) de Le Bosc, situada no sul 
de França, que distribui gratuitamente fruta aos alunos locais.  
Todos os dias, as crianças podem escolher duas peças de fruta pela manhã e outras duas após o almoço. ?Fruta 
da época e também fruta exótica, para os fazer descobrir gostos diferentes?, explica Daniel Guibal, presidente da 
comuna de Le Bosc, que conta com 750 habitantes. 
?Agora as crianças lançam-se literalmente à fruta?, diz Guibal, que iniciou esta iniciativa em 2002. ?Com um custo 
de cem euros anual por criança, este programa custa à comuna cerca de dez mil euros. É o preço de um 
espectáculo de fogo de artifício, mas julgo que é, sem dúvida, uma melhor forma de utilizar os dinheiros públicos?, 
diz. 


