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O narcisismo € um pilar do capitalismo pds-moderno

1. Ao contrario do que muitos acreditam, a apatia pés-moderna nao se revela pela auséncia de socializagao. O
homem e a mulher pés-modernos estio sujeitos ao campo vertiginoso dos possiveis. E uma nova forma de
socializacdo. Uma socializagéo flexivel, volatil e econdmica, necessaria ao capitalismo pés-moderno
enquanto sistema acelerado, mutavel e sistematico. E a mudanca permanente de referéncias que gera a
apatia. E a abundancia de estimulos e n&o a sua auséncia que gera a incapacidade de planear o modo de
vida. A nova apatia leva a que tudo se passe ao nivel da experiéncia.

2. Note-se o0 que se passa nos diferentes modos de vida. Ninguém se refere a uma actividade duradoura.
Todos trabalham em projectos, experiéncias, das quais nédo se espera que resultem ac¢des duradouras.
Tudo comeca e acaba no projecto, na experiéncia. O resultado destas ndo é objectivado, quantificado,
descrito. Tudo se resume a adjectivacéo. O projecto «foi muito giro». A experiéncia «muito interessante». A
vida nao se vive, consome-se.

3. «O narcisismo tornou-se um dos temas centrais da cultura americana» (1). Nao s6 o individualismo extremo,
mas a centragdo sobre si mesmo distraido dos outros, € um fenémeno em desenvolvimento desde os anos
setenta. Para o homem e a mulher pds-modernos nada existe fora das suas pessoas, do seu espirito e do
seu corpo. O narcisismo é um elemento inerente ao novo capitalismo. «O narcisismo designa [agora] a
emergéncia de um perfil inédito do individuo nas suas rela¢des consigo proprio € com 0 seu corpo, com
outrém, com 0 mundo e com 0 tempo, Nno momento em que o capitalismo autoritario da a vez a um
capitalismo hedonista e permissivo» (2).

4. O desinteresse para com as instituicdes estd marcado pelo narcisismo pds-moderno. No mundo ocidental a
despolitizacéo e a dessindicalizacdo ganham propor¢8es ndo atingidas nos dois Ultimos séculos. A
esperanca revolucionaria morreu. A contestacao seja estudantil seja dos assalariados, globalmente,
desapareceu. Resta, de forma ténue, a dos que dependem das estruturas do Estado. De um Estado em
destruicdo permanente. A nocéo de contracultura € agora uma nocao estranha, desconhecida, em completo
desuso. A cultura dominante, volatil, produzida para consumo imediato, domina de forma totalitaria. Raras
sdo as causas capazes de galvanizarem seja quem for a prazo. Restam alguns entusiasmos na condic¢éo de
terem duracgao efémera.

5. «A pluralidade e a desagregacéo dos impulsos, a falta de sistematizagao entre eles, leva a uma vontade
fraca; a coordenacédo dos impulsos sob o predominio de um deles leva a uma vontade forte» (3). O papel
atribuido & comunicagéo social, pelo poder dominante, é o de promover a desagregacao dos impulsos,
substituindo a informacgéo pela espuma informativa, dando relevo ao efémero, ao sensacional,
bombardeando os individuos com fait divers sepultando, desse modo, os factos relevantes da vida.

6. As comunidades sdo agora desertos sociais e culturais. «Cada macaco no seu galho», «cada coelho na sua
toca», sob a ventania de uma imensa soliddo. A Republica ? a Praga da Republica ? esta desvitalizada, é
um elemento estranho a sociedade de mercado, ao mundo dos negdécios, do produz, compra e vende que
domina, de forma totalitaria, a sociedade ocidental. As grandes questes filoséficas, econémicas, sociais,
culturais ou politicas suscitam mais ou menos 0 mesmo entusiasmo, a mesma curiosidade que um fait
divers.

7. A sociedade narcisica também se caracteriza pela perda de sentido historico. Viver no presente, apenas no
presente e ndo em fungdo do passado e do futuro é uma caracteristica do novo capitalismo. O
neoliberalismo faz apelos permanentes a reforma perdendo, e negando, toda a perspectiva histérica. Contra
tudo e contra todos contam os interesses dominantes do presente. Nao ha gente, principios, ideologias,
ideias, ha negécios.

8. A sociedade de consumo terraplenou a vida. Todos os cumes foram desbastados pouco a pouco, arrasados
pela vasta operacéo de neutralizagéo e banalizagdo sociais. O capitalismo pés-moderno nao pode permitir
que o ser humano se ocupe ou se distraia com outra coisa que nao seja 0 consumo dos bens de curta
duracéo que produz. O homem e a mulher pds-modernos estéo inteiramente ao servico do consumo e do
lucro que dele resulta.

9. Desta vaga de apatia, sO a vida privada parece sair ainda vitoriosa. Zelar pelo direito ao consumo das suas
criangas. Zelar de forma obcecada pela saude e pela conservagéo do corpo. Defender a situagdo material.
Rodear-se de objectos. Perder os complexos. Aprender a comportar-se como deve ser. Emagrecer. Vestir-
se. Ver as imagens televisivas. Esperar as férias e a reforma. Viver sem ideal e sem fins transcendentes é a
vida possivel. «<E a vida».

- LASCH, Chr; The Culture of narcissism, Nova Yorque, Warner Books, 1979, p. 61)
- LIPOVETSKY, Gilles; A Era do Vazio, Relégio D?agua, p. 48
- NIETSCHE; Le Nihilisme européen, UGE, colecgdo 10/18, p. 207



