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"A homofobia persiste em Portugal”

A PAGINA ENTREVISTA Manuel Cabral Morais presidente  da Associacéo ILGA?Portugal

Manuel Cabral Morais tem 37 anos e é professor univ  ersitario. E presidente da Direcgcdo da Associagio

ILGA Portugal desde Novembro de 2002, integrandota  mbém o Grupo de Intervencéo Politica desta
associacao.

Nesta entrevista, explica porque razéo consideraqu e em Portugal a homofobia e a discriminacéo persiste m
na sociedade e defende argumentos a favor do casame  nto civil e da adopg¢éo de criangas por

homossexuais.

De que forma tem vindo a sociedade portuguesa a enc  arar a homossexualidade? Pensa que tem existido
uma evolugao positiva?

Enquanto maior e mais antiga associagao de defesa dos direitos de Lésbicas, Gays, Bissexuais e Transgénero
(LGBT), a Associagéo ILGA?Portugal tem contribuido para uma evolugéo gradual mas inequivoca no sentido do
reconhecimento das LGBT como cidaddos de pleno direito quer a nivel legal, quer a nivel social em Portugal.

A nivel legal assinale-se, por exemplo, 0 acesso as Unides de Facto, em 2001, ou a recente alteracao do Principio
da Igualdade (Artigo 13°) da Constituicdo da Republica, em 2004, que passou a incluir a orientagdo sexual entre as
razdes pelas quais "ninguém pode ser privilegiado, beneficiado, prejudicado, privado de qualquer direito ou isento
de qualquer dever (...)".

Também nos meios de comunicagao social as LGBT tém vindo a ser representados de forma menos estereotipada,
mais abrangente e positiva, fruto de um trabalho continuado que associa¢des como a nossa tém vindo a
desenvolver junto dos media.

Apesar destas evolugdes notérias a homofobia persiste em Portugal. Tal como o racismo ou 0 sexismo, a
homofobia é uma forma de excluséo social com manifestacdes diversas: da chacota ao insulto, da violéncia
psicologica a agresséo fisica, passando pela chantagem no local de trabalho ou no seio da familia.

Apesar de a proibicdo da discriminacdo com base na orientagcdo sexual estar inscrita na Constituicdo
Portuguesa, no seu artigo 13°, ela continua presente em alguns aspectos da Lei e no dia-a-dia das pesso  as.
O que falta ainda para uma plena efectivacdo dos di  reitos da comunidade LGBT, nomeadamente no que se
refere ao casamento entre pessoas do mesmo sexo?

Em Portugal, o Artigo 36° da Constituicéo refere que "Todos tém o direito de constituir familia e de contrair
casamento em condi¢des de plena igualdade." Portugal é também o Unico pais europeu cuja Constituicdo proibe
explicitamente a discriminagdo com base na orienta¢do sexual (Artigo 13°). No entanto, o casamento civil continua a
existir exclusivamente para casais constituidos por pessoas de sexos diferentes, numa clara violagao da
Constituicao.

Este é mais um dos exemplos da discriminagdo baseada na orientagdo sexual, que continua a existir na sociedade
e na propria lei. Outros exemplos séo a adopg¢édo de criangas vedada a casais do mesmo sexo; a educagado sexual
gue deveria abordar obrigatoriamente o tema das orientagdes sexuais, tal como acontece em Franca e na Holanda;
e a inexisténcia de agravamentos penais em funcéo de motivos homofobos & semelhancga dos previstos em fungéo
de motivos racistas ou anti-religiosos em Portugal, e de legislagéo anti-homofobia.

Mesmo aqui ao lado, em Espanha, a moldura legal € mu ito diferente e inclusivamente € uma das mais
avancadas da Europa, a par com a Bélgica e a Holanda . Porqué realidades téo diferentes em paises sécio-
culturalmente tdo proximos?

Diriamos que na vizinha Espanha ha uma maior preocupacéo por parte do governo em que se cumpra a
constituicdo e em que haja uma igualdade efectiva das LGBT na sociedade e na lei, contribuindo deste modo para a
construcéo de um pais menos discriminatério, mais democratico e inclusivo, onde n&o ha cidaddos de segunda.

Uma das questdes que tem dominado o debate é a adop  ¢&o ou ndo de criangas por parte de casais de
Iéshicas ou homossexuais. Qual é a posigdo da Assoc  iacdo ILGA?Portugal acerca desta matéria?

A Associacdo ILGA?Portugal lamenta que os grupos parlamentares ainda ndo tenham produzido o entendimento
necessario para viabilizar um regime juridico de adopgao que possibilite a casais homossexuais adoptarem
criangas.



Portugal ndo pode continuar a ignorar activamente um parecer emitido pela Academia Americana de Pediatria
favoravel a adopgao de criangas por homossexuais. Neste parecer afirma-se que dois pais gay ou duas maes
Iésbicas podem facultar um desenvolvimento emocional, cognitivo, social e sexual as suas criangas equiparavel aos
facultado por um casal heterossexual.

Porque razéo pensa existir uma tdo grande resisténci  a social a esta ideia?

E nossa conviccdo que esta exclusio é baseada apenas na homofobia e numa série de mitos em torno da
homossexualidade.

As lésbicas e os gays sempre tiveram filhos embora tenha sido preciso esperarmos pelos anos 70 para que 0s
homens gay e, especialmente, as Iésbicas decidissem ter e educar criangas fora de casamentos heterossexuais
tradicionais.

Com efeito sdo inimeros casos de pais gay e maes lésbicas que vivem em plena harmonia com os seus filhos e
filhas e que, em muitos casos, sao avos e avos babados.

Trata-se de uma realidade incontornavel e a prova irrefutavel de que as criangas sdo muito mais influenciadas pelos
processos e sinergias familiares do que pela estrutura familiar, como defendem a Associacdo Americana de
Psicologia ou a Associagdo Americana de Psiquiatria.

Entrevista conduzida por Ricardo Jorge Costa



