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Avaliacdo continua ou aprendizagem continua?

PEDAGOGIA

Nas universidades e no ensino superior em geral, estad muito em voga a reivindicagdo, mesmo por parte dos
estudantes, da avaliagdo continua, ultimamente também designada de avaliacéo distribuida. Ha também
responsaveis politicos e sindicais que aparecem a defender esta solugéo pedagdgica.
Entendo a ideia: pressionar os estudantes para que fagam um acompanhamento regular das matérias tendo os
testes como elemento motivador que, para dar a ilusdo de continuidade séo feitos com elevada frequéncia. Desta
forma os alunos sdo obrigados a acompanhar a matéria que vai sendo dada.
Alguns colegas realizaram experiéncias pedagogicas, em que utilizaram como método de avaliagédo a avaliagao
continua, de cujo éxito eu ndo duvido. Como tenho vindo a defender, a principal preocupacéo pedagégica dos
tempos actuais devera passar por encontrar estratégias que ?obriguem? os estudantes a trabalhar as matérias. A
avaliacdo continua pode, portanto, ser uma delas.
Parece-me, no entanto, uma perspectiva distorcida ao colocar o acento tonico na avaliagdo, uma vez que o
problema fulcral a resolver € o problema da aprendizagem.
Pode levantar também problemas de implementagao préatica. O aluno poderd ter dificuldade em distribuir os tempos
de estudo se ndo houver uma adequada calendarizagdo dos mini-testes. Uma frequéncia elevada de testes podera
criar dificuldades de organizagéo e constituir uma sobrecarga de trabalho que ndo permita aos alunos uma resposta
eficaz.
Na perspectiva dessa filosofia ser implementada em todas as disciplinas, a presséo sobre os estudantes podera ser
excessiva, muitos poderdo ndo aguentar e acabar por desistir.
No entanto, o principal 6bice que vejo na avaliagéo continua é o efeito perverso de desorganizar o funcionamento
das outras cadeiras. No periodo anterior aos mini-testes, que s&o a concretiza¢do da ?continuidade? da avaliacéo,
os alunos faltam muito as aulas das outras disciplinas. Estdo a estudar para o mini-teste.
Sendo a avaliagdo fundamental para o bom funcionamento duma disciplina (ninguém se preocupa muito com uma
matéria que se sabe que nao vai ser avaliada), ndo devemos, no entanto, coloca-la no centro das nossas
preocupacdes.
Por outro lado, creio que qualquer avaliagao ndo devera dispensar uma prova final global. Acho que é importante
haver um momento em que o estudante faz a sintese do que aprendeu. Se a avaliagéo se limitou a um certo
nimero de mini-testes, corre-se o risco de a matéria ficar na sua cabeca em compartimentos estanques e que perca
a nogao do conjunto. Penso que uma visao global é essencial para a assimilagdo correcta e eficiente dum qualquer
campo de conhecimento.
O que, na minha opinido, € correcto reivindicar € a aprendizagem continua. A aprendizagem € que é o objectivo
central do ensino. A avaliagdo deve ser um momento sem angustias em que os alunos, naturalmente, verificam e
dao testemunho do que aprenderam ao longo do semestre ou do ano. Nao tera a carga que tem neste momento, se
os estudantes tiverem feito uma aprendizagem continuada ao longo do periodo de aulas.
A solucéo que proponho, parece-me proporcionar exactamente uma aprendizagem continua. E na véspera dos
exames, basta que o aluno faga uma pequena revisao, para enfrentar as provas sem grandes angustias. Estarei a
ser demasiado optimista? E possivel, mas toda a minha experiéncia de muitos anos a ensinar matematica, e varios
testemunhos de colegas que usam principios semelhantes, me convencem de que este principio proporciona bons
resultados.
Creio ser experiéncia de todos os docentes do ensino superior, e especialmente os que dao aulas aos primeiros
anos, que o aluno que chega do secundario, além de caréncias graves a todos os niveis das matérias que devia ter
aprendido, traz também uma grande falta de habitos de trabalho. A sua atitude nas aulas é muito parecida com a de
um espectador. A Unica diferenca € que vai tirando, sem grande convicgdo, umas notas do que vai sendo mostrado
ou escrito no quadro, mas ao qual presta muito pouca atencéo. A escrita que vai fazendo ndo chega a ser
interiorizada, sofre um fendmeno de reflexdo para a ponta do lapis e quase nao deixa rasto.
O que proponho entdo, como ja expus em varias ocasioes (ver ?Gazeta de Matematica? n® 148 da Sociedade
Portuguesa de Matematica) € a promogéo do trabalho dos estudantes na sala de aula, especialmente nas aulas
praticas. Desta forma consegue-se uma aprendizagem continua e melhorar os habitos de trabalho dos estudantes.
Possivelmente sera necessario repensar 0os tempos relativos de aulas tedricas e praticas?
Assim, no inicio da aula pratica, o docente, estabelece o plano de trabalho para ser realizado pelos alunos. Podera
exemplificar para dar o pontapé de saida, mas a parte maior do trabalho deve ser feito pelos estudantes. O docente
vai acompanhando o decorrer da realizagdo das tarefas, incentivando e estimulando.
Esta forma de proceder tem inlmeras vantagens, que poderdo resumir-se no seguinte:

- O aluno tem um contacto intimo com a matéria quando ainda estara presente a explicagao teorica.

- Desta forma ndo deixa atrasar a matéria até se tornar dificil de recuperar.

- A familiarizagdo precoce com a matéria retira-lhe a carga negativa de dificuldade.

- O aluno, enquanto realiza as suas tarefas acompanhado cria habitos de trabalho.




Esta forma de promover o trabalho dos alunos néo interfere com o desenrolar das outras disciplinas, pois se ocupa
estritamente o tempo da aula, e ndo exerce sobre o aluno uma pressdo demasiado grande, deixando-lhe a
possibilidade de gerir o tempo livre, para trabalhos de casa ou estudo suplementar.

Conclusao: No ensino formal de preparagdo das competéncias basicas pré-universitarias e universitarias, a
avaliacdo desempenha certamente um papel importante. A escola deve ter um meio que Ihe permita medir da forma
mais rigorosa possivel, se os seus alunos atingiram o patamar minimo de conhecimentos para que Ihes possa ser
reconhecido um certo nimero de competéncias, com que eles se vao apresentar no mercado de trabalho. Embora
possa haver uma certa contingéncia na realizagdo de exames, ndo conhego melhor forma de produzir uma
avaliacdo ao mesmo tempo especifica e global. Ocorre dizer o mesmo da democracia: ndo € um bom sistema de
governo, mas ainda néo foi inventado um melhor.

A razéo pela qual a maioria dos estudantes néo aprende, ndo é porque sejam pouco inteligentes. E porque n&o
trabalham as matérias. E como ndo trazem habitos de trabalho, nem em casa nem noutro sitio (talvez nas
explicagdes, em algumas), parece-me que o mais eficiente sera fazé-los trabalhar nas aulas. Encontrar as
estratégias que os levem a envolver necessariamente a sua massa cinzenta na realiza¢édo de trabalho em cada
disciplina. E eles gostam de trabalhar desta forma. Trabalhando as matérias ao longo do periodo escolar, reduz-se
ao minimo a angustia do exame no final do periodo.



