da

agina da Educacao
d ag na 2 Paglna www.apagina.pt
/’ etluca(;ao

Privilegiar a formacéo em contexto de trabalho

O ensino profissional visto de quatro paises europe us

A Pagina analisa neste dossier a estrutura de ensino profissional de quatro paises da Uniao Europeia:

Suécia, Grécia, Alemanha e Republica Checa. A escolh  a ndo foi aleatoria. Através destes exemplos
procurou-se reproduzir o contexto geogréfico e soci al que caracteriza cada uma das zonas a que estes

paises pertencem e, através deles, mostrar como de norte a sul, do centro ao leste, se encara e se org  aniza
este tipo de aprendizagem. Sem pretender que nestaa mostra estejam representados ?bons? ou ?maus?
modelos, eles servem fundamentalmente para dar aco  nhecer algumas das perspectivas que orientam o
ensino profissional em alguns dos nossos parceiros europeus e, quem sabe, retirar deles algumas ideias

para o futuro.

SUECIA

O sistema de ensino secundario na Suécia esta dependente do ministério da educacéo nacional mas é gerido
localmente por autarquias, conselhos regionais ou estruturas independentes criadas para o efeito. A situacdo mais
comum, porém, é as escolas serem geridas pelas camaras municipais e conduzidas pela figura de um reitor (rektor)
ou de um delegado principal. Segundo a lei, cada municipio tem o direito de criar as suas proprias escolas
secundarias, fazendo com que ao longo dos anos noventa um ndmero crescente de autarquias tenha optado pela
criacdo destas estruturas a nivel local.

Os programas nacionais do ensino profissional ttm uma duracao de trés anos e sdo concebidos de forma que os
alunos tenham oportunidade de escolher diversos cursos de especializagdo simultdineos numa mesma area de
formacéo, partindo de um nucleo base de oito disciplinas comuns a todos os programas. O programa de ?
Construgao?, por exemplo, orientado como banda larga para a construgéo e renovacgéao de edificios, possui como
especializagdes a construgdo de casas, a pintura de edificios e o trabalho de chaparia.

Alguns programas permitem uma especializa¢cdo no segundo e terceiro anos sob a forma de orienta¢gdes nacionais,
possibilitando-se aos municipios a implementagdo de orientagfes de caracter local de acordo com as suas
necessidades.

Em todos os programas o aluno tem a sua disposigao 300 créditos, de um total de 2500, para op¢des individuais,
podendo escolher, por exemplo, estudar uma segunda lingua estrangeira ou mesmo optar por cursos de outros
programas. Desta forma, criam-se oportunidades de escolha flexiveis ao longo do percurso escolar que permitem,
inclusivamente, a mudanca de curso a meio da formacéo.

Os sectores de formagdo dos programas nacionais cobrem areas téo distintas como a recreacéo de criangas, a
construcéo; a engenharia electrénica; energia; artes; engenharia de veiculos; artesanato e profissées manuais;
negocios e gestdo; indUstria; restauracdo; alimentagdo; comunicagdo; recursos naturais; ciéncias naturais; salde e
enfermagem; ciéncias sociais e tecnologia.

Para os alunos com interesses distintos daqueles que constam nos programas nacionais, existem como alternativa
0s chamados ?programas especiais?. Estes programas prolongam-se também por trés anos e equivalem, em
termos de certificagdo, aos programas nacionais, acrescentando as oito disciplinas nucleares dos programas
nacionais um trabalho de projecto.

A principal diferenca refere-se ao facto de a aprendizagem combinar os cursos de caracter nacional com a oferta
estabelecida a nivel local pelas autarquias. O objectivo destes programas é o de proporcionar as escolas e aos
alunos uma liberdade de escolha e uma flexibilidade acrescidas em relacédo aquela que esta prevista nos programas
nacionais. Os programas especiais sdo, na maioria dos casos, organizados pelos municipios em conjunto com o
mundo do trabalho local, e o interesse por eles tem vindo a crescer desde o final dos anos noventa.

Aprender no Mundo do Trabalho

O ministério da educacéo sueco tem actualmente em curso um projecto-piloto destinado a implementar o
programa ?Aprender no Mundo do Trabalho?, através do qual cerca de um ter¢o do periodo de formagao se
processa em contexto de trabalho e ao qual é consagrado um plano de estudos proprio.

De acordo com as autoridades educativas suecas, este projecto pretende constituir uma ?alternativa aos planos de
estudos e as competéncias estabelecidas pelos programas nacionais e pelos programas especiais do ensino
regular?, sendo oferecidos por escolas com formagdo em contexto de trabalho (APU). Além de proporcionar aos
alunos um contacto profissional com a sua area de interesse, pretende-se que este programa seja uma forma de



envolver mais de perto o meio empresarial na delineagdo e na implementagéo da oferta de formacéo profissional.
Os contelidos do plano de estudos aplicados ao programa ?Aprender no mundo do trabalho? sdo determinados
através de um acordo estabelecido entre o aluno, a escola e a empresa. Os municipios, ou no caso de as escolas
secundarias serem de caracter particular, sdo os 6rgaos gestores do processo de aprendizagem, o que significa
gue os participantes sdo encarados como estudantes e ndo como estagiarios. Os parceiros sociais envolvidos neste
programa tém assento num conselho, onde, em cooperagdo com as escolas, participam da sua implementagdo. Os
alunos envolvidos neste projecto-piloto ficam aptos a desempenhar uma profisséo e obtém um certificado que lhes
permite prosseguir estudos especializados no ensino superior.

GRECIA

O ensino secundario grego estéa dividido em dois graus. O primeiro (gymnasia) € equivalente ao 2° e 3° ciclos do
ensino basico portugués, o segundo inclui dois tipos de escolas: as unificadas e as técnico-profissionais (TEE).
Estas Ultimas dividem-se, por sua vez, em cursos de um e de dois anos, cujo objectivo é preparar os jovens para 0
mercado de trabalho. A componente pratica dos cursos profissionais € efectuada em Centros de Trabalho
Escolares, que funcionam como unidades auténomas.

No sentido de promover a orientacéo profissional dos alunos, existem 68 Centros de Aconselhamento e Orientacdo
(KESYP) a nivel distrital e cerca de 200 gabinetes de Orientacao Profissional Escolar (SEP) espalhados pelo pais,
ambos sob jurisdi¢cdo do Ministério da Educagao Nacional e dos Assuntos Religiosos. Os SEP tém como fungéo
orientar os alunos nos diversos niveis da sua aprendizagem, no aconselhamento vocacional e no desenvolvimento
das suas competéncias.

As TEE sao classificadas como ensino ndo obrigatoério e oferecem cursos diurnos e nocturnos divididos em dois
niveis: um primeiro de dois anos e um segundo de um ano, considerado como especializacéo. Aos cursos
nocturnos é acrescentado um semestre suplementar nos dois niveis. Cada um deles funciona autonomamente e a
ambos corresponde um certificado de competéncias proéprio.

A admisséo no primeiro nivel das TEE é efectuada mediante a apresentagdo de um certificado de concluséo da
escolaridade basica obrigatéria. Para ingressar no segundo nivel é necessario ter concluido o primeiro nivel com
aprovacédo. As TEE destinam-se a todos os alunos néo trabalhadores a partir dos 15 anos. O ensino nocturno
destina-se apenas aos trabalhadores, que podem inscrever-se até a idade de 50 anos.

Formagao bi-etapica

Os programas curriculares das TEE estao divididos em disciplinas de caracter geral e em disciplinas de
especializacéo técnica. Os conteudos de caracter especializado preenchem 58-62% do programa no primeiro nivel
e 63-67% no segundo.

Na primeira etapa do primeiro nivel, o curriculo € composto por 14 horas semanais de conhecimentos gerais
(educacgdo religiosa, grego moderno, matematica, fisica, quimica, educacao fisica, lingua estrangeira e informatica)
e de 20 horas de aprendizagem especializada.

Na segunda etapa do primeiro nivel sédo ministradas 14 horas de disciplinas de caracter geral (grego moderno,
histéria, matematica, fisica, quimica, lingua estrangeira e educagao fisica) e 24 horas de disciplinas de
especializagéo.

Concluido o primeiro nivel de ensino profissional, os alunos podem pedir um certificado para exercer um oficio,
inscrever-se na especializagdo correspondente no segundo nivel ou prosseguir estudos no segundo nivel do ensino
secundario unificado.

No segundo nivel, estdo previstas 8 horas de matérias gerais (grego moderno, matematica, fisica e informatica) e
26 horas de cursos de especializacgao, totalizando 34 horas de aulas semanais. Os graduados do segundo nivel das
TEE podem iniciar-se na vida profissional através do correspondente diploma, especializar-se na sua area de
formac&o num Instituto de Formagao Profissional ou inscrever-se num Instituto de Educacéo Tecnoldgica através da
prestacdo de exames.

Nos cursos nocturnos, os programas incluem as mesmas disciplinas mas com um horario reduzido: entre 6-9 horas
para as disciplinas de caracter geral e 13-18 horas de disciplinas de especializacéo.

Ambos os niveis de ensino profissional cobrem as seguintes areas, divididas, por sua vez, em especializacfes
individuais: engenharia mecénica, electronica, electricidade, artes aplicadas, téxteis e confecgéo, construgéo,
economia e gestao, agronomia, alimentagédo e ambiente, satde e assisténcia social, quimica laboratorial,
actividades de trafego maritimo, ciéncias e redes de informacéo, estética e cabeleireiro. O nimero de areas de
especializacéo oferecidas nas TEE est4 dependente das necessidades s6cio-econdmicas locais, do niumero de
candidatos e das preferéncias dos alunos.

Ao longo da sua formagéo, os alunos das TEE efectuam os estagios em Centros de Trabalho Escolares, bem como
em contexto de trabalho no sector publico e privado.

ALEMANHA

Na Alemanha, as escolas profissionais (berufsschulen) admitem apenas os alunos que tenham o certificado de
concluséo da escolaridade obrigatdria (Hauptschulabschluss) e oferecem formacéo que pode ser frequentada a
tempo completo ou parcial. No &mbito deste modelo é possivel seguir um plano de formacao integrado no chamado
sistema dual, através do qual os alunos dividem a aprendizagem, em regime simultaneo ou alternado, entre a
escola e um estagio conduzido numa empresa, e onde estas assumem o papel de parceiros sociais nos planos de
formacgé&o. Cerca de dois tercos dos jovens alemées opta por este modelo, que se prolonga, regra geral, por trés
anos, dependendo da area de especializagdo escolhida, por ter uma dupla vantagem: a de qualificar para o
exercicio de uma profissao e a de permitir, na maioria dos casos, o0 prosseguimento de estudos.

O objectivo do sistema dual é o de proporcionar uma formagao basica de largo espectro e transmitir as



qualificacdes e competéncias necessarias ao exercicio de uma ocupacao especializada. Os alunos que concluem
as formacgdes com sucesso ficam aptos a desempenhar uma profisséo qualificada num quadro de 350 ocupagées
oficialmente reconhecidas.

De uma forma geral, o estagio no sistema dual é baseado num contrato estabelecido entre a empresa e 0
estagiario, através do qual estes passam trés ou quatro dias por semana no local de trabalho e dois dias na escola.
As empresas assumem 0s custos do estagio e remuneram o estagiario com uma avenca estabelecida pelo contrato
colectivo de trabalho do respectivo sector. O valor da avenca aumenta anualmente e representa cerca de um terco
do salario inicial pago a um profissional da area.

As competéncias e os conhecimentos adquiridos na formag¢&o em contexto de trabalho sé@o regulados por um
guadro proprio, estabelecido em termos de contetido e de tempo na estrutura do plano de formacéo, cujas
condicdes sdo especificadas pela empresa num plano individual de formagéo. A escola fica responséavel pelo
equipamento proprio ao desempenho de cada area de actividade. A formac&o em contexto de trabalho pode ser
realizada no &mbito da industria e do sector dos servigos civis, em profissdes independentes e em estabelecimentos
privados.

As aprendizagens e competéncias adquiridas no contexto escolar sdo combinadas com trabalho pratico e aplicadas
em situacgdes concretas. O acordo aluno-empresa é estabelecido mediante a aplicagdo de um modelo ?standard?
nacional e funciona independentemente das necessidades laborais das empresas, indo antes ao encontro das
necessidades do mercado de emprego. O estagio tem lugar em empresas onde as competéncias exigidas pelo
regulamento de formag&o possam ser garantidas por profissionais de experiéncia comprovada. A qualificacdo das
empresas e do pessoal é determinada e continuamente revista pelas organizagdes profissionais competentes e
pelos diversos ramos da indUstria, que acompanham igualmente os estagios.

Modelos pedagdgicos distintos

As escolas profissionais alemas (berufsschulen) compreendem trés tipos de estabelecimentos de ensino: as
Berufsfachschule, as Fachoberschule e as Fachschule. Existem ainda outros tipos de escolas profissionais em
alguns estados, mas a sua importancia no sistema € diminuta.

No contexto do sistema dual de ensino profissional que tem sido descrito, as berufsschulen séo escolas que
proporcionam aos alunos aprendizagens gerais e especializadas tendo em atencdo as necessidades do estagio
profissional, mas com autonomia de ensino relativamente ao mundo do trabalho.

Cerca de um ter¢o da carga lectiva é preenchida com disciplinas de caracter geral, nomeadamente na area da
lingua materna, estudos sociais e econémicos, religido e desporto. Os alunos vao a escola num regime de tempo
parcial e tém habitualmente 12 periodos de aulas por semana.

As berufsfachschulen sdo escolas profissionais que oferecem um leque variado de formacdes e de periodos
variaveis, cujo objectivo primordial € o de formar assistentes técnicos que trabalhardo predominantemente em
instalagcfes laboratoriais. Nestas escolas sdo oferecidos cerca de 30 especializa¢des, todas elas oficialmente
certificadas, que vao desde assistentes de automacéao e informatica até assistentes de tecnologia ambiental.

As fachoberschule equivalem ao 11° e 12° anos, sendo necessario ter um certificado de 10° ano para as frequentar.
Estas escolas proporcionam aos alunos teoria especifica e conhecimentos praticos para entrada em instituicdes de
ensino superior denominadas Fachhochschulen, onde é ministrada formacgé&o na area tecnolégica, comercial,
administrativa, agricola, do design, da nutricdo, do servigo social, etc. O estagio nas fachobershule inicia-se no
primeiro ano do curso e tem lugar quatro dias por semana ao longo de um ano. No segundo ano de formagéo séo
dedicados cerca de 10/12 periodos de formagéo especificos num total de 30 semanais.

As fachschulen proporcionam formagao profissional continua, para a qual € necessario ter adquirido uma formacgéo
profissional e experiéncia em contexto de trabalho prévia. As matérias obrigatérias nos cursos de dois anos das
fachschulen compreendem cinco areas: comércio agricola, design, tecnologia, economia e servigos sociais. Os
cursos de ensino geral/multidisciplinar aqui oferecidos servem sobretudo para alargar conhecimentos ndo
especializados, ao passo que o0s cursos de especializa¢éo tém como objectivo adquirir competéncias alargadas na
area de especializagéo.

REPUBLICA CHECA

O sistema de ensino secundario profissional checo esta dividido em dois ramos: o ensino secundario técnico
(Stredni odborné “koly) e o ensino secundario vocacional (Stredni odborna uéili'ti).

As escolas secundarias técnicas oferecem um curso geral de quatro anos complementado com um ensino técnico
especializado, de acordo com o tipo de escola e a area de estudo em questao, qualificando os alunos com o ?
maturitni zkou'ka?, o que os habilita tanto para o desempenho de actividades em todas as areas da economia
(industria, agricultura, servico social, cultura e salide), como para o prosseguimento de estudos.

Algumas destas escolas oferecem igualmente cursos de trés anos (especialmente nas escolas secundarias
vocacionadas para o servigo de saude), qualificando os alunos com o "zavireen& zkou'ka?. O numero de alunos a
enveredar por esta via é, porém, muito reduzido.

Tendo como base a especializagdo numa determinada area de actividade, as escolas secundarias vocacionadas
para o ensino técnico estéo divididas em prumyslové “koly, ou seja, escolas que se dedicam a uma area de
formacé&o especifica, como engenharia mecanica, construgdo, quimica, engenharia electrotécnica, ou em escolas
de negécios, escolas secundarias agricolas, escolas secundarias florestais, escolas secundarias médicas, escolas
secundarias pedagdgicas, etc. Estas escolas especializadas estdo gradualmente a diversificar a oferta para varios
programas educacionais.

As escolas secundérias de ensino técnico artistico sdo classificadas como ?Konzervator?, conferem uma
qualificacéo propria (Uplné stredni odborné vzdilani e/ou vy'i odborné vzdilani) e oferecem formacédo em belas artes
nas areas da danca (oito anos), canto, musica e teatro (seis anos).



De uma forma geral, as escolas secundarias de ensino técnico oferecem 90 areas de estudo nos cursos de quatro
anos e 20 nos de trés anos. Em Janeiro de 1998, entrou em vigor o modelo ?Standard? do Ensino Secundario
Profissional, que avalia os conhecimentos gerais e as aprendizagens vocacionais basicas e especializadas (ao nivel
da expressao, das competéncias pessoais e interpessoais, da resolucédo de problemas e de aplicagfes numéricas e
do uso das tecnologias da informacgéao) de uma forma comum. Este modelo esta a ser gradualmente adaptado a
standards profissionais nas diversas areas de actividade da economia em colaboracdo com o mundo do trabalho.

O curriculo das escolas secundarias técnicas incluem uma formagédo de caracter geral (Lingua Checa e literatura,
lingua estrangeira, matemética, ciéncias naturais, histéria, educagéo civica e educacao fisica) e uma formacéo
vocacional focada nos exercicios praticos e laboratoriais.

Este plano de estudos inclui a colocagdo numa empresa ou instituicdo em contexto de trabalho, cuja duragéo é
calculada em funcéo da area de estudo. A relacéo das cargas lectivas varia em fungdo da area de estudo e do ano
a que dizem respeito, pendendo geralmente em favor das disciplinas de especializacdo em cerca de 40% a 60%,
num total de 33 horas semanais.

Ensino secundario vocacional

O ensino secundario vocacional, por seu lado, oferece cursos de dois e trés anos, que preparam os alunos para
profissdes de caracter manual e similares, e de quatro anos, que qualificam os alunos para o desempenho de
tarefas em &reas profissionais com algum grau de exigéncia ou que exijam fun¢des técnicas de natureza operativa.
A fatia substancial do processo de aprendizagem é dedicada ao treino profissional, através do qual os alunos
adquirem competéncias praticas para o mundo do trabalho ou para o prosseguimento de estudos, exceptuando os
cursos de dois anos.

O ensino vocacional tem muitas semelhangas com o ensino técnico em termos organizacionais e curriculares.
Assim, tal como no ensino técnico, existe um variado leque de oferta de areas de estudo (43 para os cursos de dois
anos; 120 para os de trés anos e 40 para os de quatro anos), e a formacao de caracter geral € a mesma.

A grande diferenca entre os dois sub-sistemas reside na carga horaria dedicada a componente vocacional, dividida
entre disciplinas tedricas relacionadas com a area de aprendizagem (seleccionadas de acordo com a natureza da
formacé&o) e o treino préatico de competéncias. A propor¢ao entre estas trés componentes varia conforme a duragao
dos cursos. Os cursos de trés anos, que sdo 0s mais procurados, dedicam 30-35% a formacé&o geral, 20-30% a
formacéo tedrica e 35-45% a formacéao pratica, Nos cursos de quatro anos o racio é de 40%, 30%, 30%. O ndmero
médio de aulas semanais €&, tal como nos cursos técnicos, de 33 horas semanais.
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