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Consultas gratuitas de psicologia e nutrição para universitários

A partir de 30 de setembro, os estudantes do Ensino Superior vão ter acesso a consultas de psicologia e nutrição
gratuitas. No âmbito dos protocolos assinados entre o Governo e as ordens dos Psicólogos e dos Nutricionistas, neste ano
letivo, vão ser disponibilizadas 100 mil consultas de psicologia e 50 mil de nutrição.

Os estudantes universitários, de instituições públicas e privadas, podem escolher o profissional para a marcação da
consulta, a partir de uma lista de 297 psicólogos e de 208 nutricionistas.

“11% dos alunos que ingressam no Ensino Superior abandonam-no ao final do primeiro ano”, referiu o primeiro-ministro
Luís Montenegro, citado pelo site do Executivo, que acrescentou que “o acompanhamento psicológico e de nutrição são
contributos que damos para que estejam mais firmes no propósito que os tinha levado ao Ensino Superior”.


