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Programa incluIR promove um verão cheio de atividades

Nesta pausa letiva, o município de Braga está a promover o programa incluIR, que, nas férias de verão, realiza uma série
de atividades para 204 crianças e jovens. Teatro, artes plásticas, música, expressão dramática e corporal, pintura em tela,
culinária, ambiente, desporto, piscina, parques, visitas a espaços culturais são algumas das atividades, que decorrem até 8
de setembro.

O programa, que arrancou a 19 de junho, tem lugar em dois estabelecimentos de ensino, na EB2/3 André Soares (junho e
julho) e na Escola Secundária de Maximinos (agosto e setembro), no concelho de Braga. E a acompanhar as crianças e
jovens ao longo de 12 semanas de atividade estão 260 profissionais.

Dirigido a crianças e jovens, dos 6 aos 15 anos, o programa incluIR apresenta atividades inclusivas, que promovem não só
o fomento do pensamento crítico e a prática artística e física, como também a diversão e as relações interpessoais,
proporcionando momentos inesquecíveis ao nível do entretenimento e de socialização.

“Esta é uma resposta importante na esfera do combate à exclusão social. O facto de ser um programa aberto a todos e
que reúne faixas etárias diferentes, permite que a convivência entre crianças e jovens típicos e atípicos potencie a quebra
desta barreira que é a ‘exclusão social’”, referiu Carla Sepúlveda, vereadora da Educação da Câmara Municipal de Braga,
em nota de imprensa. A responsável explicou ainda que o objetivo é “garantir que todos têm acesso a um programa de
férias abrangente, enriquecedor e que promove a integração”.
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