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Fenprof promove conferéncia sobre o stresse na profissao docente

A Federacdo Nacional dos Professores (Fenprof) promove na proxima terga-feira [2 de fevereiro] uma conferéncia
sobre “O stresse na profissdo docente: causas, consequéncias, medidas a tomar”. Presentes nesta iniciativa, que
vai ter lugar no anfiteatro do edificio novo da Assembleia da Republica, em Lisboa, vao estar os psicologos clinicos
Ivone Patrdo e Marcelino Mota. Os grupos parlamentares foram também convidados a assistir e a participar.

Este é um tema para o qual a Fenprof tem vindo a alertar. Em dezembro, entregou no Parlamento uma peticdo com
cerca de 30 mil assinaturas por um regime especial de aposentacdo na docéncia, uma profissdo que traz stresse e
desgaste a nivel fisico e psicoldgico, conforme atestam estudos nacionais e internacionais.

Para estar presente neste encontro, marcado para as 14h30, é necesséria inscri¢do prévia, pelo que os
interessados devem contactar os sindicatos da Fenprof.



